Le RAID 28 - 16 ET 17 janvier 2010 FEUILLE DE ROUTE - 0 -

A lire avec attention...... avant tout... et surtout de partir !

@AVIS n°1 Les PC : Points de Contréle

Ce sont des endroits sécurisés ou le passage est obligatoire sous peine de disqualification. lls sont indiqués sur les cartes au 1/25 000°™

Vos cartons de pointage y seront poingonnés par les contréleurs. lis ont autorité pour faire appliquer le réglement.

Les contréleurs présents sont reliés par radio au PC sécurité de la course. Toute anomalie doit leur étre signalée.

AVIS n°Z2 Les PP : Points de Passage

lls sont matérialisés par des balises dont I'emplacement sur le terrain est décrit dans les feuilles de route 1, 2, 3 et 4

Vous y poingonnerez vos cartons de pointage dans les cases portant le numéro de la balise.

ATTENTION: Certaines balises portent des consignes particuliéres que vous devez suivre pour valider le poinconnage de la balise
= Pensez a verifier a chaque balise la présence ou non de ces consignes

Les balises "vertes” non poingonnées pénalisent. Les balises "bleues" poingconnées apportent des bonifications.

Vous aurez en tout cing cartons de pointage remis au : départ,, PC6, PC11,PC12 et PC14

B . I s Foints de Récupération

Deux Points de Récupération sont prévus sur le parcours, aux PC7 et PC9.

Ces endroits sont prévus pour récupérer les équipes éliminées par la barriére horaire et les équipes (ou équipiers) désirant abandonner.
Des bus y stationneront pour les acheminer vers |'arrivée . L'horaire sera fonction des conditions de course.

AVIS n°3 bis Utilisation RER

Au PC14 a St Rémy lés Chevreuse, vous aurez la possibilité de rallier I'arrivée en utilisant le RER. L'utilisation du RER n'est pas disqualifiante

L'utilisation du RER n'est autorisée qu'en équipe compléte; les tickets vous seront donnés par les contrdleurs

AVIS no& Les cartes

Un jeu de cartes au format A4 au 1/25000°™ vous a été remis. Ces cartes sont issues des cartes IGN récentes.

Dans certains cas, elles ont été enrichies. La feuille de légendes précise les éléments ajoutés,

I TR - ouille de route (FOR)

Elle définit les points de passage en utilisant la terminologie des Iégendes IGN des cartes au 1/25000éme. De plus:

- les noms propres repris sur les cartes sont entre "guillemets"
- siles termes IGN sont trop différents de la réalité, une précision figure entre parenthéses (....)
AVIS n°6 Les barrieres horaires
_F?CE) - Horaire éliminatoire  10:15  a partir de cette heure, vous serez éliminés et rapatriés par I'organisation vers l'arrivée

Arrivee: a partir de 16:00 chaque minute vous sera comptée triple
et 4 partirde  16:30  arrét du chronométre, fermeture de I'arrivée et du classement.

Le respect des propriétés privées

Ne traversez pas les chantiers, les propriétés privées cléturées, les champs cultivés: c'est un motif de pénalisation ou de disqualification.

Les contrdleurs ont des consignes précises a ce sujet. Des pénalités trés importantes seront appliquées aux équipes contrevenantes.

Ne les empruntez pas, vous seriez disqualifiés. Si vous devez les traverser, suivez les consignes des contréleurs ou de la feuille de route.

Sont interdits: les Autoroutes et voies rapides, les voies ferrées ainsi que les Routes Nationales et les Routes Départementales citées ci aprés

C'est le cas cette année des N154, N10 et des D828, D928, D929, D983, D936
W T R - oo o > naiure

Aucun déchet, détritus ou emballage ne doit étre jeté sur le parcours. Il ne faut pas non plus les laisser au pied des poubelles en forét.

Les points de contréle du Raid 28 auront des poubelles pour vider vos poches: c'est leur seul droit d'assistance aux équipes.
L'erganisation a pris des engagements précis sur ce sujet avec les autorités.
Ne polluez pas, ne détruisez pas la nature: elle nous permet de jouer et de prendre du plaisir.

Le respect de ces régles nous autorisera a recommencer

CONSIGNES GENERALES DE SECURITE
Sur les routes, circulez en colonne sur la partie gauche de la chaussée: groupés, éclairés et signalés avec I'éguipement réflectorisant.
Sauf pour du secours ou sur consigne de la direction de course, ne vous séparez jamais, surtout de nuit.

Respectez les consignes des controleurs. Dans certains cas, le non-respect peut étre disqualificatif.
CONTACTS ASSISTANCE-SECURITE

Responsable sécurité: Yvon Pénarguear 06 07 60 35 71

Directeur course: Patrick Pilorget 06 07 11 04 47 - Responsable parcours: Christian Maire 06 71 76 55 72
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Points ‘ Km ‘ Explicatif précis sur carte IGN 1/25000eme po?nl::g,

= pénalité

Disqualifiant

| rive Ouest de "La Blalse
_ "_L_e_ Mou_lin g_ Foulon” - Bamére

SPECIALE GRAPHIQUE DISTANCE DIRECTION (er ANNEXE 1)

grapbique vcnr annexe - 1

11,6 "Imbernais"” - Sur la D135-3 a la cote 134

JEU BALISE MYSTERE

re est une des 6 s du parc éolien (voir annexe 2)
‘guestion permetiant de découvrir la balise mystére

Disqué]iﬁant"

Rejoindre le PC4 en restant sur le chemin longeant la D929 au sud,
Il est interdit d'emprunter la D929

Dlsqualuﬁant

MINI SPECIALE REPORT (voir ANNEXE 3)
Pour vous entrainer avant la "grande" spéciale report

PPC Bois d esnil’ peciale R

PO Bois d - paciale REPOR Oir annexe

Disqualifiant
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FEUILLE DE ROUTE -2

Lo RAID 28-16 ETT7 janvier 2010

Km Explicatif précis sur carte IGN 1/25000éme Pointage

Non
pointage
= bonif. | = pénalité

Au Nord Ouest de "La Villeneuve” -Traversee de la D80 a |a cote 164 Disqualifiant

SPECIALE : REPORT sur SCHEMA (voir ANNEXE 4) [cartes 5 et 6]
Nota: Les balises vertes sont également définies de fagon habiluelfe

Voir ar}nexe_4f : !
voirannexe4/ C:53 13
xed/ D:04
voir annexe 4./
voir annexe 4/ F1 0.7

Disqualiﬁant!

POINT DE RECUPERATION (minibus)
POINT EAU : Possibilité de ravitaillement en eau. Une quantité maximale de 8 lifres
par équipe peut étre fournie moyennant une pénalité forfaitaire de 28 minutes

SPECIALE MEMORY POSTE A POSTE
A chaque balise vous trouverez l'indication (sous forme d'extrait de carte) a mémoriser pour
atteindre la balise suivante

indication sur la lgali'_se prece e_aritem A
indication sur la balise précédente
indication sur la balise précedente

ndication sur la balise et e
indication sur la balise precédente

"LE PERRAY EN YVELINES" "La Croix St Jacques™ A I'Ouest du pont passantau
dessus de 1a RN 10, 3 Ia lisiére de la parcelle 2

[BARRIERE HORAIRE 10h1

POINT DE RECUPERATION au PC 9 (bus)

"LE PERRAY EN YVELINES" - Route de Clérambault, passage sous la voie ferree a la

cote 174 Disqualifiant
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FEUILLE DE ROUTE -3

Lo RAID 28 -16 ET 17 janvier 2010

Explicatif précis sur carte IGN 1/25000&éme

Non
pointage
= pénalité

“Bois omanial des Vindrins" - Parcelle 4 -jonction de fosses la plus au Nord
“Bois domanial des Vindrins" - Mare en parcelle 6

s s pro

"Bois domanial des Vindrins" traversée de {a D24 par le PNR a la cote 135 Disqualifiant

SPECIALE CO TEMPS LIMITE ("course au score")

Carte FFCO "LES VAUX DE CERNAY" remise au PC 11

Temps limite : 1h28min Pénalités : 3 min par minute de dépassement

Départ PC 11 Arrivée PP074 ou PC 12 :

Le chrono sera arrété & la PP074 si vous pointez cette balise, sinon il sera arrété au PC12. Le temps
retenu sera celui du dernier équipier (Passage en équipe compléte obligatoire)

Aprés 10h00, vous ne pourrez probablement plus faire la totalite des 3 spéciales a
venir pour arriver avant 16h00

P0G AL Dord est 0e |3 are

PPOG & pled oue ¥ O

0 £ 0L 1O

U oy g'ea
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| ALl pled oeia gaise 1a p ord

POGS Q A H O

POT0 H O de j1aia =

U & pied .o g 1al3 g p =] a-e

| 0 " e ZONe 1o

D & e (Ouest ae ia 1aiaise
PPO giure a ge la = i

Aprés 12h15 vous devrez progresser a 5 km/h sur le tracé vert
pour arriver avant 16h00

Parcele i ¢

= ..,:, H . .‘EJJE s i Y
Au Nord de "Choisel” - Traversee de la D.906 par le PNR pres de la cote 113

SPECIALE HOMOTHETIE (Carte Bois de Méridon + Graphique en annexe 5)
les 8 balises bleues suivantes sont définies graphiquement au 1/5000. Vous les reportez sur la carte CO
au 1/7500. Pour vous aider une balise bleue a été positionnee sur la carte

DEPART : Angle Nord Quest de |a parcelle 36

Attention : La balise verte définie ci dessous ne figure pas sur le graphique

voir schéma et carte enannexe 5
voir schéma et carte en annexe 5
voir schéma et carte en annexe 5

Parcelle 26 -

EQUIPE TUROOM - ASSOCIATION SPORT NATURE - Web: www.raid28,com FOR 2010 definitive rev 1 en cours - 3041272009

—m — - " P




FEUILLE DE ROUTE -4

Lo RAID 28 - 16 ET 17 janvier 2010

‘Km

PPOBY
"PPoso
PPD91
PPO92

SPECIALE CARTE A FENETRES (Carte Bois du Vossery) en annexe 6

‘ Explicatif précis sur carte IGN 1/25000&éme Pointage po::’t:ga
= bonif. | = pénalité

voir schéma etcarle en annexe 5 : _ 2 '

voir schéha et carte en annexe 5 ; j e |

voir schéma ef carte en annexe 5 g Hii o

voir schéma et carte en annexe 5 i ' 20

voir schema et carie en annexe 5 : i ! o T[T

voir carte en annexe 6 i : il 1A

voir carte en annexe 6 : : 10

| Anglesud

voir carte en annexe 6

voir carte en annexe 6

voir carte en annexe 6

voir carte en annexe 6

voir carte en annexe 6

voir carte en annexe 6

voir c_ar_ié enannexe6
voir carte en anne eb T

i L

BARRIERE HORAIRE non disqualifiante 15h00 [FESSSEEERER opjigatoire

| "ST-REMY-LES-CHEVREUSE" "Beauséjour” extremite du chemin au bord Est du lac Disgualifiant

5362

RETOUR RER
AUTORISE

‘.Po_ssibilit'é' dutiliser le RER & la are‘ de St Rmy les ue_é.50.0_m :
Trains & 11, 26, 41, 56 de chaque heure. Temps de trajet jusqu'a BURES : 8 minutes
L'utilisation du RER n'est pas disqualifiante- Elle n'est autorisée qu'en équipe compléte

a Monseigneur’
“Bois de Vaugondran® - Sur le cote:
adjacente & la discontinuité de chemin
'La Guepinerie”; Borme la plus & 'Est

—"La Guepinerie": Croisement de routes a la cote 156

"Bois au dessus de 'Abbaye” - Cabane & 50 m au cap 65 du tunne! pres de la cote 158

"Bois des Coﬁéréiés" -Ang{e sud de Ia clétur_é du réservoir

"For

|R 850
LIMITES DE

RAID ! Aprés 16 h : chaque minute de retard comptera triple, jusqu'a 16h30, limite de classement |

CLASSEMENT
S 452

SEMI RAID ! Aprés 10 h de course : chague minute de retard comptera triple, jusqu'a 10h30 de
course, limite de classement !
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